
   流行中の感染症 

発熱の子がいますが感染症の 

流行はありません。 

地域の学校で嘔吐下痢、 

溶連菌、インフルエンザが流行

の兆しです。 

 

12/29～1/3 の急病は 

急病診療所へ。072-272-0909 

体調不良の相談#7119 に電話を！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

保育園に頓服の薬や塗り薬などを預けておられる方は・・・・  

いったんお返しいたします。 

４月に預けていただいた時より体重が増え、使用量の見直しが必要な時は、 

新しいものと取り換えて下さい。 

   新年に預ける時は新しいくすり札を付けて預けるようにしてください。 

アレルギー対応の給食をご利用中の方は・・・・・ 

  2026 年４月から運用のための 

新しいアレルギー指示書が必要になります。 

  １月になってから、該当の方に用紙をお渡しいたします。 

2/27 までに受診し、医師に書類を書いてもらい、提出ください。 

アレルギー食を解除したいときは担任か看護師にご相談ください。 

アレルギーのご心配がある方もどうぞお尋ねください。 

 

 

 ほけんだよりは次回 2026.4 月号の発行です。  

新年からまた元気に保育園に来てください！ 

ほけんだより 令和 8 年 1 月号 

1～3 月までの保健行事 

 1/19 身体計測 

 2/18 身体規則 

 3/18 身体計測 

 2 月 内科健診（全園児） 

 3 歳児視聴力検査  

＊結果は「けんこうのきろく」で 

お知らせします。 

2/27 アレルギー指示書更新締め切り 

           （対象者のみ） 

   （ 

保育園は 12/28 から 1/5 まで 

休園です。この間に感染症になっても

1/5 に完治していれば意見書は不要

ですが、 

この間の病気やケガについては 

担任にお伝えください。 

年始の登園時、個人棚の衣類、布団の調節、 

確認と管理をお願いいたします。 


