
  今月の保健行事 

7/17（木） 身体計測 

 

6/30 実施の内科健診の結果を 

けんこうの記録でお知らせします。 

下記の診断をされた方 

乾燥肌・・保湿に努めましょう。 

アトピー性皮膚炎・・夏は悪化しやすい

ので皮膚科に相談しましょう。 

頸部リンパ節腫脹（左右、両側） 

検診のたびに大きさの変化を見ていま

す。様子見で大丈夫です。 

無害性心雑音・・子供にはたまに健診で

指摘されることがあります。無害なこと

が多いですが初めて診断されたときは

念のため小児科で検査してもらうと安

心です。 

その他の指摘は個別に記しますのでご

不明点があれば看護師にお知らせくだ

さい。 

 

7 月からプール遊びが始まります。 

事前にお伝えしているように体調不

良時は入水できません。 

皮膚疾患の時は小さいものは覆っ

てください。入水後貼り替えが必要

な時は絆創膏やガーゼを指示の上

職員に預けてください。 

（貼り替えだけなら薬札は不要） 

7/1 からおくすり札が本園、 

ベビーセンター共にリニューアルします。

記入してもらう内容は同じです。 

 

環境省熱中症アラー

トに基づき園外活動

を行っています！準

備していてもアラー

トが 

危険 の時はプー

ルは実施できませ

ん。 

＊詳細は掲示してい

ます。 

 

 

 

ほけんだより 令和 7 年 7 月号 

 流行中の感染症 

インフルエンザ A2 名 

溶連菌 1 名 

リンゴ病が流行の兆し

です。 

 


