
ほけんだより 
美木多いっちん保育園 

5 月号 

今月の保健行事 

5/15‥身体計測（全園児） 

5/18・・検尿提出（3.4.5歳児） 

5/25・・検尿予備日 

毎週月曜日、金曜日は爪をチェックしてい

ます！ 

爪が長いと、引っ掛かったり、お友達を 

傷つけてしまったりします。 

定期的に爪は切って下さい。 

爪が長いと指摘されたら 

爪切りをして 

登園ください。 

 

欠席や遅刻の連絡は 

9：30 までに 

電話連絡してください。 

流行中の感染症 

RS ウィルス 

1 歳児・・３人 3 歳児・・2 人 

重症化し、肺炎になる子もいました。 

１歳児は発熱、咳症状で欠席が多くいます。 

2.3.4 歳で嘔吐、下痢症状あり。 

意見書は不要ですが体調不良の際は登園を

控えましょう。 

 

園でけがをしたら 

軽症の時は傷口の洗浄、消毒液で消毒、 

絆創膏やガーゼで保護をします。 

打撲は冷却や冷えピタで処置します。 

 

受診が必要なけがは、保護者に連絡後、 

受診をします。 

その際の受診窓口負担は保護者負担で

す。 

病院受診の診療点数が 500 点を 

超えたら、スポーツ振興センター 

に保険請求をします。 

 

       
 
 
 
 
 
                          
 
 
 
 
 
 
 
 
 
                   

園からのお願い                   

 

 

 

                              

 

 個人の棚の着替えの補充をお願いし

ます。 

（全身一式分の着替えが 

常時、棚に１組以上あるように） 

着替えは体操服でなくても OK。 

突然の嘔吐や排せつの失敗 

などで更衣させることがあります。 

 

寒暖に応じた着替え、パジャマ 

寝具の点検もお願いします。 


